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Resumen

El presente articulo muestra los resultado de la investigacion que se desarrollé en el
Colegio Sierra Morena IED, con la participacion de 30 estudiantes de grado segundo de
basica primaria. Se partié del diagnostico de los participantes frente a sus procesos lectores
y posteriormente se disefio e implementd un ambiente de aprendizaje mediado por TIC,
para identificar las oportunidades de mejorar las practicas lectoras. La investigacion mostro
que la interaccidn con ambientes virtuales de aprendizaje, especialmente aquellos disefiados
sobre escenarios de colaboracion, ofrecen una alternativa muy valiosa e interesante para
comenzar a superar las problematicas de metacomprension en la lectura que se vislumbran
en el aula.

Palabras clave
Metalectura, aprendizaje colaborativo, ambientes virtuales de aprendizaje, comprension
lectora.

Abstract

The present article presents the results from the research carried out in Colegio Sierra
Morena, through a sample of thirty students of second grade. It was based on the diagnosis
of the participants in relation to their reading processes and subsequently, a learning
environment was designed and implemented mediated by TIC, to identify opportunities to
improve reading practices. The research showed that interaction with virtual learning
environments, especially those designed on collaborative scenarios; offer a very valuable
and interesting alternative to begin to overcome the problems of metacognitive in reading
that are seen in the classroom.
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Introduccion

"Ensefiar a leer no es en absoluto facil. La lectura es un proceso complejo, requiere una
intervencion antes, durante y después. Y también plantearse la relacion existente entre leer,
comprender y aprender.”
Sole, 2011.
La ensefianza de la lectura en el aula es quiza uno de los procesos en los que se
observa mayor dificultad en la etapa académica; en este sentido en la familia y la escuela
recae la responsabilidad de valorar su importancia al implementar metodologias
conducentes a la comprension lectora y en las que se haga uso de los recursos pertinentes
que lleven al nifio a adquirir esta competencia tan importante y necesaria para su
formacion. Pensar en estrategias para la ensefianza del pensamiento inferencial es analizar
coémo la misma posee una trascendencia en el aprendizaje de los nifios y en la relacién con
su contexto inmediato. Al respecto sefiala Lopez (2013) que este desarrollo del
pensamiento y la reflexion critica “Son indispensables para la adquisicion de la ciudadania
y esta, no es posible ejercerla con individuos que aun no alcanzan un nivel de lectura 'y
escritura satisfactorio. Se necesitan individuos conscientes de sus derechos, individuos
criticos y reflexivos, que sean lectores autonomos” (p.17)
Una de las tareas mas importantes del maestro consiste en orientar y acompariar a
los nifios en el proceso de aprendizaje, propiciando situaciones significativas que
posibiliten el desarrollo de competencias que le permitan al estudiante resolver situaciones

y enfrentar retos en una sociedad que gira entre la informacion y el conocimiento.
Revista Electrénica TicALS Vol. 1, No. 3, Mayo 2017, ISSN 2463-0624. Bogota, Colombia. Paginas: 83-98 84



<

,/‘\
Revista Electronica . . ) i o i
TicALS Revista Electronica TicALS - ISSN: 2463-0624 - Vol.01, N° 3- Mayo 2017- http://grupoticals.wixsite.com/ticals

En el contexto educativo la preocupacion por generar ambientes de aprendizaje que
permitan una transformacion curricular, un acercamiento mas efectivo entre el estudiante y
el conocimiento y un mejor desemperfio en el manejo de las competencias lectoras y
escritoras no es un tema nuevo, puesto que mejorar los procesos que intervienen en el aula
permitira lograr una educacion innovadora, competitiva y de calidad, para estar a tono con
las dindmicas en el orden local, nacional y mundial.

Por lo anterior, la formacidn de sujetos lectores y escritores es una prioridad, la
escuela tiene la mision de formar sujetos competentes en una cultura letrada, estudiantes
que sean capaces de ver en la lectura y en la escritura una oportunidad para resolver las
necesidades y encontrar gustos de acuerdo a sus caracteristicas. Por lo tanto, la
preocupacion que se ha venido generando, es el dar razon del por qué dos practicas tan
importantes para la vida académica y cotidiana resultan ser, muchas veces, un problema
para los estudiantes que constantemente se quejan de ellas por considerarlas tediosas o
carentes de sentido.

Identificando esta necesidad en el Colegio Sierra Morena, se evidencid que los
estudiantes seleccionados para la muestra, presentaron grandes falencias en sus procesos
lectores y en la metacognicion; ademas se reconocio que los docentes basaban su quehacer
pedagdgico en un modelo tradicional que incide directamente en la capacidad de anélisis y
de reflexion de los estudiantes y no permite la formacion en competencias, donde las
“personas se formen para afrontar los retos de los diversos contextos con los saberes

necesarios, con compromiso por la calidad, actitud de mejora y ética...”. (Tobon, 2012, p.
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4). En respuesta de esta preocupacion se ha generado la implementacién de estrategias que

involucran el uso de herramientas que propician el acercamiento y el gusto por aprender.

Es asi que la investigacion se realizd desde un enfoque cualitativo y se desarroll6 en
cuatro grandes momentos. El primero de ellos describe el planteamiento del problema;
durante un mes se uso la técnica de observacion participante mediante el registro de diarios
de campo en la clase de castellano. Como resultado de esta observacién se evidencié una
dificultad en los procesos lectores de los estudiantes por lo que se genera una preocupacion
por mejorar la metacomprensién de la lectura en la poblacion analizada. Es alli donde se
define la pregunta de investigacion: ;Cémo los recursos didacticos
metacomprensivos aportan al desarrollo de los procesos lectores en la IED Sierra Morena
usando las TIC?

Un segundo momento permite conocer los elementos tedricos que enmarcan la
propuesta. Un marco teorico articulado a un estado del arte que busca dar bases solidas a la
investigacion. Con el fin de describir la metodologia utilizada en la investigacion, se
presenta en la propuesta un tercer momento en donde se expone detalladamente el enfoque,
el disefio y el proceso metodologico con el que se accedio a la informacion. A partir de las
fases anteriores y de acuerdo a lo aportado por Isabel Solé, (2011) en su libro Estrategias
de Lectura, ofrece todo un manual a los docentes para “promover en los alumnos la
utilizacion de estrategias que les permitan interpretar y comprender autbnomamente los
textos escritos” (p. 13); se disefia el recurso didactico LEOTIC enfocado en el uso de

herramientas TIC como apoyo al proceso lector de los estudiantes.
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Un cuarto y ultimo espacio esta dedicado a enunciar las conclusiones, hallazgos y
recomendaciones de la investigacion; a partir de este momento se definen las bondades de
implementar una estrategia de ensefianza usando las TIC que permite mejorar los procesos
de lectura en los estudiantes de grado segundo de la institucion educativa Sierra Morena. Es
en este momento en que la teoria de Coll (2011), cobra fuerza y se hace evidente en los
resultados obtenidos luego de la aplicacion de este proyecto, pues en ella afirma que el uso
de las TIC en la educacion es una oportunidad para promover el aprendizaje y mejorar la

ensefianza en la escuela.

Acerca de la metacomprension y sus procesos

En la busqueda de complementar la informacion que hasta el momento se ha
descrito, se hace necesario involucrar un elemento que permite reconocer al estudiante
como un ente dinamizador y constructor de su propio aprendizaje, el cual puede regular y
adaptar a sus ritmos de aprendizaje; se trata de la metacomprension que segun Burén
(2003), estd ligada con la accion de comprender algo especifico, entendiendo por
comprension como el fin Gltimo de la lectura, la intencionalidad debe ser leer para
entender lo escrito, aunque en los primeros afios de escolaridad el nifio realiza lecturas
de forma mecanica, el reto es desarrollar estrategias para comprender lo leido, de no ser asi
se corre el riesgo de avanzar a cursos superiores sin desarrollar habilidades efectivas para
entender. Por lo anterior la estructura psicoldgica de un nifio que no logra entender lo

que lee es porque no posee esquemas previos que le proporcionen la asimilacion de nuevos
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conceptos. Se espera que los estudiantes empiecen a desprenderse de estudiar
memoristicamente y la repeticion de conceptos de manera mecanica,
Burdn (2003), afirma que la metacognicion esta enfocada al conocimiento de
operaciones mentales que un nifio debe adquirir, como el como, cudndo y para qué se usan.
Esta operacion le permitira adaptarse socialmente y responder adecuadamente a

los requerimientos propios de la escuela.

La Lectura

En los procesos metacognitivos la lectura juega un papel muy importante, pues de
ellos depende que se comprenda y se recuerde lo que se lee. Philippe Meirieu pedagogo
franceés, (2009, como se citdé en Zambrano), afirma que el acto de aprender es la expresion
de un momento de vida, de una experiencia interior, de un desafio del ser. Estudiar, analizar
y comprender esta relacion impone, medir la verdadera esencia de aquél que acompafia al
otro. Esta es quiza una de las mayores preocupaciones en la escuela, desde los primeros
afios los docentes y en ocasiones los padres, se esfuerzan por lograr resultados satisfactorios
en este proceso indispensable para la vida escolar. Por su parte Isabel Solé, (2011) refiere
que es necesario “promover en los niflos la utilizacion de estrategias que les permitan
interpretar y comprender autbnomamente los textos escritos” (p. 13) y a su vez propone una
mediacion entre la ciencia de la psicologia y el arte de ensefiar.

En consecuencia de lo anterior la presente investigacion parte de las afirmaciones de
los autores puesto que cambian la percepcion que se tiene sobre la lectura y las

modificaciones que son necesarias en el aula para que su ensefianza sea mas dinamica,
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significativa, dtil y transformadora, ya que como lo expuso Buron (2003), durante los
primeros afos de estudio es importante ensefiar a un nifio sobre autorregular o

controlar por qué no logra entender, para esto es clave dar las instrucciones correctas y
claras buscando estrategias eficaces para que logre entender determinadas actividades o

conceptos.

Aprendizaje Colaborativo y la tecnologia en la lectura

La presencia de la tecnologia digital en todos los contextos de la vida del ser
humano demanda de las instituciones educativas no solo incluir las TIC como herramientas
0 recursos didacticos, se hace necesario realizar cambios profundos a nivel pedagdgico
hasta el curricular. Con respecto a esto Area, M. (2015) afirma: “nos encontramos en una
época de encrucijada donde los libros de papel empiezan a ser sustituidos por pantallas y
aparatos electronicos, donde los alumnos dominan y usan mas las maquinas digitales que
sus profesores y padres”, el autor muestra la imperante necesidad de hacer
transformaciones al interior del sistema educativo donde se evidencie que el conocimiento
no consiste Unicamente en dar y recibir contenidos para ser utilizados en un futuro, éste
debe fundamentarse en la busqueda de la informacidn en su andlisis y argumentacion.

Al respecto Garcia, Hernandez y Recaman (2012), en su articulo La metodologia
del aprendizaje colaborativo a través de las TIC, refieren que el docente desde la escuela
tiene la obligacion y la potestad de transformar la experiencia educativa y desarrollar
capacidades y aptitudes para la convivencia por ello dice que las tecnologias benefician el

aprendizaje colaborativo, puesto que estas practicas innovadoras “facilitan el desarrollo de
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procesos de aprendizaje que incentiven y favorezcan la reflexion y el aprendizaje autonomo
del alumno y promueven la participacion y colaboracion en la construccion de
conocimientos” (p, 163).

El uso de las TIC en las instituciones educativas permitira una interaccion en la
ensefianza aprendizaje, transformando de una u otra manera la realidad social. Sin ir mas
lejos, las TIC siempre han estado presentes en nuestro diario vivir, el reto es llevarlo a las
aulas de clase y los diferentes &mbitos disciplinares para enriquecer el conocimiento de los
estudiantes y contribuir al cambio de los procesos de ensefianza. Coll (2011), en su
conferencia Tic y Educacion: Una oportunidad para promover el aprendizaje y mejorar
la ensefianza, afirma que: “la capacidad de las TIC para transformar el sistema educativo
estd por debajo de las expectativas y que la brecha digital fundamental vendra por la

capacidad de su uso, mas que por el acceso a ellas”.

Meétodo

El proyecto de investigacion estuvo sustentado bajo un enfoque cualitativo, enmarcado en
un proceso inductivo, en el que se hace uso de datos cualitativos como las palabras, textos,
dibujos, graficos e imagenes, descripciones detalladas y especificas de acontecimientos,
extractos directos expresados por los sujetos y de textos enteros de documentos para
construir un conocimiento de la realidad social (Mejia, 2004). Durante este proceso se
utilizaron instrumentos de recoleccién de datos como los diarios de campo, registros

estructurados, escalas de medicion y matriz DOFA, los cuales dieron como resultado la
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viabilidad de implementar un ambiente virtual de aprendizaje para mejorar los procesos
metalectores en los nifios participantes del proyecto.

En esta medida se reconocieron hallazgos que dan respuesta a la pregunta de
investigacion y que dan cuenta de la viabilidad de utilizar estrategias que permitan una
mayor adquisicion de los conocimientos. Para recoger los resultados de dicho proceso se
aplico la técnica de observacion y se utilizé el instrumento diario de campo; en esta practica
se indago a través de una puesta en comun sobre las experiencias que tuvieron los
estudiantes respecto a la exploracion del recurso, especialmente en el tltimo momento en
donde se presentan dos cuestionarios en los que los nifios pudieron dar cuenta de lo que
habian comprendido de las lecturas presentadas. Desde alli se evidencid que los estudiantes
mostraron motivacion, interés y respondieron las preguntas con mayor habilidad en relacion
a lo que se observo en el diagnostico de la presente investigacion. Ademas los estudiantes
expresaron su agrado por la aplicacion y el desarrollo de estas practicas innovadoras puesto
que favorecen el trabajo colaborativo a través de las actividades entre pares y permiten un
acercamiento al aprendizaje con mayor disposicion.

Teniendo en cuenta que el disefio “se refiere al abordaje general que se ha de utilizar
en el proceso de investigacion” Alvarez-Gayou, (2003, p. 16), la presente investigacion esta
enmarcada bajo un disefio de investigacion-accion, cuya finalidad es: “propiciar el cambio
social, transformar la realidad y que las personas tomen conciencia de su papel en ese
proceso de transformacion” (Sandin, 2003, p. 161). Pretender analizar la influencia que
tiene la implementacion de nuevas practicas pedagogicas en la ensefianza de la lectura hace

parte de una investigacidn accion participativa, en la que se busca mejorar una problematica
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que no solo afecta a los individuos (estudiantes) sino que repercute en los resultados de las

pruebas a nivel nacional.

Descripcion de la implementacion

El recurso LEOTIC se presenta en formato de pagina web, disefiada de manera creativa que
motiva e invita a los estudiantes a desarrollar las actividades propuestas. El colorido,
animacion e interactividad son algunas de las bondades que ofrece el recurso en el que los
estudiantes encontraran videos, lecturas y actividades con las que desarrollaran habilidades
de comprension lectora de manera facil y divertida. LEOTIC, se trabaja con aplicaciones
que le permiten a los estudiantes interactuar con contenidos y actividades que fomentan la
lectura y desarrollan habilidades de interpretacion y comprension de textos durante la
exploracién de seis momentos a los que ira avanzando en la medida que interactle con el
recurso. Se puede ingresar al recurso educativo digital LEOTIC como invitado y utilizando

la contrasefia “leotic” en el link: http://formacionvirtual.redp.edu.co/login/index.php

Conclusiones

Durante la investigacion se pretendi6 dar respuesta a la pregunta ;,Cémo los
recursos didacticos metacomprensivos aportan al desarrollo de procesos lectores en la IED
Sierra Morena usando las TIC? . En los avances de este proceso se establecieron como ejes
los procesos metalectores, la transformacion de las practicas de aprendizaje y el uso de

herramientas TIC como apoyo a las experiencias aulicas. Dado que la investigacion tiene
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un enfoque cualitativo bajo un disefio de investigacion-accion, los resultados que en este
apartado se enuncian no pretenden comprobar teorias sobre metacomprensién, su intencion
es argumentar y generar en los participantes un cambio social.

Desde esta perspectiva se analizaron elementos que fueron base para construir los
objetivos y establecer las pautas a seguir durante todo el proceso en donde se implementd
un recurso didactico disefiado para mejorar los procesos metacognitivos en las practicas
lectoras en estudiantes de grado segundo.

Durante la implementacion del proyecto de investigacion, se evidencio que los
estudiantes presentaron un mejoramiento en el desarrollo de los procesos lectores puesto
que hubo un avance en la comprension de los textos, sus lecturas adquirieron mayor
sentido, interés y motivacion al ser presentadas mediante una herramienta novedosa y que
les permitié abordar los temas con mayor facilidad. Desde esta perspectiva es importante
reconocer dos elementos fundamentales en el proceso de ensefianza: por una parte, el
docente debe recurrir a estrategias en su préactica, en aras de involucrar al estudiante en su
propio proceso de aprendizaje; ademas, es necesario que el estudiante vea en la lectura una
fuente de conocimiento pues como afirma Solé (2011) “la lectura es un proceso constante
de emisién y verificacion de hipotesis conducentes a la construccion y comprensién del
texto” (p. 20);

De lo anterior se puede establecer una conexion entre los aportes de Solé y Buron
(2003), puesto que en sus propuestas el autor afirma que la metacomprension esta ligada
con la accién de comprender algo especifico, entendiendo por comprension como el fin
ultimo de la lectura, la intencionalidad debe ser leer para entender lo escrito; de acuerdo a

Buron a partir de la metalectura, que es “el conocimiento que tenemos sobre la lectura y las
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operaciones implicadas en la misma” (Buro6n, 2003, pp.10-16), el nifio logra autorregular su
propio aprendizaje. Este proceso se evidencio durante la presente investigacion, ya que los
estudiantes leian, socializaban, discutian sobre si era interesante, divertido o fécil de
entender; por lo anterior hubo un reconocimiento sobre la necesidad de la comprension de
lo que se lee, pues luego es necesario recordar partes especificas para realizar las
actividades propuestas en el ambiente de aprendizaje; es decir identifican una finalidad en
la lectura, hay una autorregulacion y conocimiento del proceso.

En consecuencia, se pudo establecer que al implementar el andamiaje LEO TIC no
solo hubo un progreso de los procesos metalectores, también se establecié una
modificacion en las relaciones que se dan en el aula. Lo expuesto responde a que los
procesos estuvieron orientados de acuerdo a las necesidades del contexto y especificamente
en la comprension de la metalectura; durante este proceso se evidencid que los estudiantes,
participaron de manera colaborativa en el desarrollo de las actividades, estableciéndose tres
constantes: colaboracion, engranaje y trabajo en equipo; este resultado se debe a que la
propuesta se orientd desde un trabajo socioformativo.

Las acciones que se desarrollaron en el aula fueron orientadas hacia la
interpretacion, argumentacion, y la resolucion de problemas, compromiso ético y
mejoramiento continuo; propuesta que apunta a la postura de Tobdn (2013) sobre
aprendizaje socioformativo; desde este punto el autor afirma que es necesario el desarrollo
de procesos que estimulen la sociedad del conocimiento y que permitan el afianzamiento de
valores y comportamientos de crecimiento académico, social y cultural que para el presente

caso esta orientado desde las préacticas lectoras colaborativas que se desarrollan en el aula.
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Por lo anterior y luego de concluida la investigacion se puede reconocer que en el
contexto centro de la investigacion, se logré una transformacion de la préctica desde las
diferentes areas de conocimiento puesto que se incluy6 de manera principal el papel del
estudiante frente a su proceso de aprendizaje mediante la interaccion y el trabajo
colaborativo que estimul6 el desarrollo de los procesos cognitivos como el analisis, sintesis,
comparacion, clasificacion, toma de decisiones y resolucién de problemas.

Por ultimo, se aborda el uso de la herramienta TIC como eje fundamental de la
propuesta pues se transversaliza en lo anteriormente mencionado. Desde este punto se
plantean los aportes que generd el ambiente de aprendizaje disefiado y su articulacién en el
aula; en primera instancia se logro establecer que los estudiantes mostraron interés y
motivacidn por las practicas innovadoras, ya que les permitié un acercamiento y
transformacion a nuevos aprendizajes, ademas se identificd que luego de trabajar el
andamiaje en sus seis momentos hubo un mejoramiento en la metalectura; esto se evidencio
no solo por el interés que generd la practica innovadora, sino también en los avances que,
de acuerdo a las caracteristicas de los estudiantes, tuvieron con respecto a la planeacion,
aplicacion y evaluacion que de manera autonoma iban realizando con relacion al recurso.

Como resultado de lo que se identificd en el aula y de las afirmaciones de los
diferentes autores que se mencionaron y que fueron esenciales para el planteamiento de esta
busqueda investigativa, se puede concluir que el trabajo en el aula apoyado desde un
recurso didactico TIC permite una practica mas eficiente y enriquecedora; al respecto Coll
(2011) afirma que "(...) lo que se persigue mediante su incorporacion a la educacion
escolar es aprovechar la potencialidad de estas tecnologias para impulsar nuevas formas de

aprender y ensefar". (p. 125).
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Finalmente y para dar respuesta a la pregunta de investigacion, se pudo concluir que
este proyecto ofrece una alternativa muy valiosa e interesante para comenzar a superar las
probleméticas de metacomprension en la lectura que se vislumbran en el aula, apoyando la
préctica de aprendizaje con el uso de herramientas TIC que promuevan el trabajo socio
formativo. Lo anterior responde al andlisis de los aportes sobre recursos didacticos

metacomprensivos Y a los hallazgos obtenidos luego de la implementacion del andamiaje

que se implement6 con los estudiantes de grado segundo de la IED Sierra Morena.
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